mplex Fejleszté Program - 36 alkalo

Alkalom Ciklus Hét Szervezési forma Kiemelt esemény Képességcsoport Kiemelt fejlesztési teriiletek Kapcsol6do fejlesztési teriiletek Fejlesztési tartalom
, érzelmi bi +1.1.2. Kapcsolat a felndttekkel +1.1.1. Szocialis kompetencia Kapcsolatfelvétel; 6nmagara vonatkozé ismeretek; alapérzelmek
és szemeélyes tajékozottsag + 1.2.5. Onismeret + 11.3.2. Szokincs ismerése és ése; egyszer( onkifejezés; a 2
+12.7. Erzelmek felismerése, megnevezése és kifejezése + 11.3.4. Mondatalkotés helyzet elfogadésa.
AR é adatok és & 6 ismeretek « 111.2.3. Koncentrécio
« IV.3. Otthon, lakdhely és tarsadalmi kérnyezet
1 L 2026. szeptember 28.—oktober 2. Egyéni
N a a -dinacio és +11.1.1. Nagymozgas + 11.2.6. Motoros szabalyozas Hely- és a 6 a a acio;
mozgésritmus « 11.1.1.1. Mozgaskoordinacié + 1112.2. Auditiv figyelem 4 : ari z :
*11.1.1.3. Mozgastempd és mozgasritmus « 111.6.12. Ritmusérzek
< 11.3.6. Mozgasos emlékezet «1.1.1. Szabalykovetés
* 11.6.9. Mozdulatok és mozgésok sorrendje
2 . 2026. oktober 5-9 Egyéni
Testtartas, ily, i is mako +1I1.1.2. Testtartas és egyenstly «11.2.2. Téri orientacié Statikus és dinamik testtartas; ibularis ingerlés;
és motoros szabalyozas « I1.1.5. Vesztibularis, egyensulyi rendszer « 1Il1.3. Taktiis—kinesztetikus észlelés mozgés inditasa, megallitisa és szabalyozasa.
+11.2.6. Cs ésiranyitas és motoros 4 & « 111.2.3. Koncentrécio
+1.2.8. Erzelemszabalyozas
3 b 2026. oktober 12-16. Egyéni
Testséma, dominancia, bilateralitas és +11.2.1. Testséma «11.2.2. Téri orientacio Testrészek és testhelyzetek; testséma; dominancia; két testfél
oldaliség « 11.2.4. Dominancia « 1IL1.3. Taktilis—kinesztetikus észlelés 6 4 626 ése; oldalisag
+11.2.5. Bil litas, a két testfél ¢ & «111.7.5. Vizuglis-motoros integréacio
« 11.3.2. Relcios szokincs
4 b 2026. oktéber 19-23. Egyéni
kozos « 1.1.1. Szocidlis kompetencia, adaptiv viselkedés és « 111.2.9. Szabalykovetés Kortarsi kapcsolat; k6zos szabalyok; varakozas; szerepvaltas;
4s és é a A okészse « 11.3.4. Kifejezé beszéd Uttjatsza acio- és é & &
« 1.1.3. Kapcsolat a kortarsakkal « 111.4.2. Alkoto képzelet
+1.1.6. Jatéktevékenység « 11.1.1.3. Mozgasritmus
« 1.2.6. Tarsismeret és emberismeret
5 b 2026. oktdber 26-30. csoportos Halloween
Taktilis—ki il és i ialis « II1.1.3. Taktilis-kinesztetikus észlelés 11.2.1. Testséma Tapintéasi 6
feldolgozis +11.1.2. Finommotorika targyfelismerés tapintassal; t6bb érzékleti csatoma
« 11.3.2. Tulajdonségokat jel6I8 szokincs sszekapcsolasa.
« 1ll.2.6. Megosztott figyelem
6 . 2026. november 2-6. Egyéni
ientacio, téri emlékezet és utvonal- < 11.2.2. Téri orientéacio « 111.3.5. Munkamemoéria Térbeli relaciok; iranyok; Gtvonalak; helyzetek és elrendezések
Kovetés « 11.2.2.1. Téri emlékezet +1IL1.1. Vizuslis észlelés ése; sajat testhez és ta i
< 1.3.7. Térbeli és sorrendi emlékezet « 11.3.3. Relacios nyelv téjékozodas

«1I1.2.9. Utasitaskdvetés

7 b 2026. november 9-13. Egyéni




Vizuélis észlelés, vizualis figyelem és vizualis * IIl.1.1. Vizudlis észlelés

emlékezet

«111.2.1. Vizualis figyelem
< l1.2.5. Szelektiv figyelem, ingerek kozotti szelektalas
+ 111.2.8. Részletek megfigyelése

«11.1.2.3. Szemmozgas

* 11.1.2.2. Vizuomotoros koordinacié
« lll.5.4. Rész-egész viszony

« lIL.6. Vizualis sorozatok

Vizudlis differencidlas; alak—hattér; vizualis zaras;
formaallandésag; részletek és hianyok; vizualis figyelem és
felidézés.

< 11.3.1. Vizualis emlékezet
8 2026. november 16-20. Egyéni * 1.6.1. Targyak sorrendje
« 111.6.2. Képek és eseményképek sorrendje
+111.6.3. Formak és vizudlis mintak sorrendje
« IV.5. Szinek, formak, méretek és funkciok
F ika, kéz, és *I1.1.2. Finommotorika  II11.1. Vizudlis észlelés Ujji a & acio; ket kéz
grafomotoros miiksdések «11.1.2.1. Szem-kéz koordinaci6 + 1112.1. Vizualis figyelem kéz és vi 4ci6
+11.1.2.2. Vizuomotoros koordinacio < I grafomotoros alapok.
« 11.1.2.3. Tekintetrogzités és szemmozgas « 111.6.3. Formak sorrendje
« 11.1.3. Grafomotorium, grafomotorika
9 2026. november 23-27. Egyéni « 111.7.5. Vizudlis-motoros integracié
Egyiittmikodés, segitségnytijtas, kozos +1.1.5. Egyiittmikodés és segitségnyujtas +1I.1.2. Finommotorika segitség kérése és nyljtésa;
tervezés és munkafazisok * 111.6.8. Cselekvések és munkafazisok sorrendje « 111.6.8. Munkafazisok sorrendje és azisok sorrendje.
« 111.5.10. Problémamegoldas
« 11.3.4. Kifejez6 beszéd
10 2026. november 30.—december 4. csoportos Mikulasra késziilodés
Auditiv észlelés, auditiv figyelem, auditiv +11.1.2. Auditiv észlelés + 11.3.5. Beszédészlelés F auditiv figyelem;
I 0 0 G «2.2. Auditiv figyelem + 11L6.4. Hangok sorrendje hallési emlékezet; ritmusok és hangsorok.
* 111.3.2. Auditiv emlékezet « l11.6.12. Ritmusérzék
< 11.6.12. Ritmusérzék « 111.7.6. Auditiv—motoros integracio
" 2026. december 7-11. Egyéni
arti <114 «111.2.2. Auditiv figyelem Beszédszervek mozgasa; artikulacio; beszédlégzés;
és tarsas kommunikacio <131 «111.3.2. Auditiv emlékezet beszédhangok és szétagok észlelése; hallott kzlésre adott tarsas
« 11.3.5. Beszédészlelés « 111.6.4-5. Hang- és szétagsorrend vélasz.
+ 111.6.4. Hangok sorrendje «1.2.7. Erzelmek kifejezése
« 11l.6.5. Szétagok sorrendje
12 2026. december 14-18. Egyéni * 11.7.6. Auditiv-motoros integrécio
okil +1.2.4. Empatia « 111.5.6. Fogalomalkotas Aktiv és passziv szokincs; grammatikai viszonyok; mondatalkotas;
mondatalkotés, képzelet és érzelmi kifejezés * !1:3:2. Szokincs + 111.3.4. Hosszu tavi emiékezet torténetalkotas; reproduktiv és alkotd képzelet; érzelmi kozlés.
+11.3.3. Grammatikai viszonyok +1.2.4. Empatia
« 11.3.4. Mondatalkotés és expressziv, kifejez6 beszéd «1.2.6. Tarsismeret
+11.4.1. Reproduktiv képzelet
13 2026. december 21-25. csoportos Karacsonyi késziilédés « 11.4.2. Alkot6 képzelet és fantazia
+111.6.7. Szavak sorrendje
tés, figyelmi - 1.26.C ésirAnyitas és motoros +1I1.3.2. Auditiv emiékezet 3 értés; egy- és (Obblépe ité
kontroll és munkameméria * 11.3.6. Beszédmegeértés és receptiv beszéd *11.2.6. Cselekvésiranyitas szelektiv és valtott figyelem; verbalis munkamemoria.
< 1.2.3. F6 alas, fo as és «1.2.1. Frusztracidkezelés
+ 11.2.4. Tartés figyelem « 111.2.7. Figyelemvaltas
« 111.2.6. Megosztott figyelem
14 2026. december 28.—januar 1. Egyéni « 1.2.7. Figyelem- és tevékenységvaltas
Kérések, utasitasok és szabalyok kovetése
. Munkameméria
Emlékezeti miikodések, felidézés és < 111.3.3. Azonnali felidézés és révid tavi emiékezet « 11.2.3. Fokusztartas Vizudlis, auditiv, mozgasos, térbeli, sorrendi, rovid és hosszu tava
intermodalis kapcsolasok « 1IL3.4. Késleltetett felidézés és hosszu tavu emiékezet « IIL6. Szerialitas 6 6 felidézés; i 4
+11.7.1. Akusztikus ingerhez vizualis inger tarsitasa « 11.3.4. Szobeli felidézés
< 1.7.2. Vizualis ingerhez akusztikus inger tarsitasa «11.2.2.1. Téri emlékezet
+ 11.7.3. Taktilis ingerhez vizualis és auditiv inger tarsitasa
15 2027. januar 4-8. Egyéni < lI.7.4. Auditiv-taktilis integracio

+ 11.7.7. Multiszenzoridlis integracio




< lIL5.1. Analégiak felismerése és alkotasa

és problémamegoldas «111.5.2. Indukcio
< 11.5.3. Dedukcié

+ 111.5.4. Rész-egész viszony, analizis-szintézis

« 11.3.2. Pontos fogalomhasznalat
5. Munkamemoria

Mintak és sorozatok

« IV. Altalanos tajékozottsag

6 4 analogik; rész—egész; relaciok;
ok—okozat; logika; é as; elemi égi
viszonyok.

« l1L.5.5. Osszehasonlitas
16 I. 2027. januar 11-15. Egyéni * 11.5.6. Csoportositas, osztélyozés és féfogalom alé rendezés
« lIL5.7. Relaciok felismerése és megfogalmazasa
+11.5.8. O ligge és ok-okozati
« 11.5.9. Absztrakci6 és elvonatkoztatas
+111.5.10. Logikai készség és problémamegoldas
< lIL5.11. é és elemi i
Szerialitas, id6beli tajékozodas, +11.2.3. Id6ben valé tajékozodas « 111.3.5. Munkamemoéria Targy-, kép-, forma-, hang-, sz6-, szam-, mozgas- és
i és i < 11.6.10. é és torténetek idSbeli sorrendje - 11.3.4. Osszefiiggs beszéd é ; id6i tajékozodas; mintak;
+111.6.11. Térbeli és idébeli soralkotas .5.8. Ok—okozati kapcsolatok kornyezeti és életviteli ismeretek.
< 1.6.13. Minték és sorozatok szabalyanak felismerése és .6.14. Automatizmusok
folytatasa
17 I. 2027. januar 18-22. Egyéni < 11.6.14. Automatizmusok
+1V.2. 1d6, napirend és mindennapi életvezetés
«IV.4. Elbvildg, élhelyek és kérmyezeti jelenségek
sségi alkalmazas, Y114, ségben elfoglalt hely +111.1. Nagymozgas. Kozsségi szerepek; tarsas szabalykovetés; fair play;
i és és lezaras ° |-1.6. Jatéktevékenység «111.2.9. Szabalyok kévetése 3 és; kozos é as; a tanult
o[22 [ 4 és és tolerancia Ki « 111.6.12. Ritmusérzék képességek integralt hasznalata.
+1.2.2. Kudarctiirés és kudarckezelés « 11.3.4. Kifejez6 beszéd
« 1.2.3. Konfliktuskezelés
18 I. 2027. januar 25-29. csoportos Farsangi késziilodés *1.2.8. Erzelemszabélyozés
odas, oni érzelmi bi: a +1.1.2. Kapcsolat a feln6ttekkel +1.1.1. Szocialis kompetencia ;
és személyes tjékozottsag +12.5. Onismeret +11.3.2. Szokincs. ismerése és a
+1.2.7. Erzelmek feli: ése, ése és i « 11.3.4. Mondatalkotas helyzet elfogadasa.
VAR é adatok és 6 4 6 ismeretek « 111.2.3. Koncentrécio
+1V.3. Otthon, lakéhely és tarsadalmi kornyezet
19 . 2027. februar 8-12. csoportos Balint-napi késziilédés
dinacio és +1I-1.1. Nagymozgés +11.2.6. Motoros szabélyozas Hely- és
mozgasritmus * 11.1.1.1. Mozgaskoordinaci6 « 11122, Auditiv figyelem &
« 11.1.1.3. Mozgastemp6 és mozgasritmus « 111.6.12. Ritmusérzék
+111.3.6. Mozgasos emlékezet +1.1.1. Szabalykovetés
< 11.6.9. Mozdulatok és mozgasok sorrendje
20 . 2027. februar 15-19. Egyéni
Te a 1] i ari: ikodés °11.1.1.2. Testtartas és egyensuly «11.2.2. Téri orientacio Statikus és dir uly; testtartas; ibularis ingerlés;
és motoros szabélyozés « 11.1.5. Vesztibularis, egyensulyi rendszer « 1IL1.3. Taktilis—kinesztetikus észlelés mozgas inditasa, megallitasa és szabalyozasa.
+11.2.6. C ésiranyitas és motoros « 111.2.3. Koncentrécio
+1.2.8. Erzelemszabalyozas
21 1. 2027. februar 22-26. Egyéni
Testséma, dominancia, bilateralitas és “11.2.1. Testséma «11.2.2. Téri orientacié Testrészek és testséma; ia; két testfél
oldalisag * 11.2.4. Dominancia « II1.11.3. Taktilis—kinesztetikus észlelés o a 626 oldalisag.
«11.2.5. Bil lités, a két testfél & « I11.7.5. Vizualis—motoros integracio
* 11.3.2. Relaciés szokincs
22 . 2027. mércius 1-5. Egyéni
a kozos a +1.1.1. Szocidlis kompetencia, adaptiv viselkedés és < 111.2.9. Szabalykévetés Kortarsi kapcsolat; kozos szabalyok; varakozas; szerepvaltas;
és Okészsé « 11.3.4. Kifejez6 beszéd ittjatsza acio- és é 4 &
+1.1.3. Kapcsolat a kortarsakkal « 111.4.2. Alkoto képzelet
«1.1.6. Jatéktevékenység «11.1.1.3. Mozgésritmus
*1.2.6. Tarsismeret és emberismeret
23 . 2027. marcius 8-12. Egyéni




Taktilis—ki ikus 6s i il +1II.1.3. Taktilis-kinesztetikus észlelés 121, Testséma Tapintasi megkulénbozteté és
feldolgozas « 11.1.2. Finommotorika targyfelismerés tapintassal; tébb érzékleti csatorna
« 11.3.2. Tulajdonségokat jelsl szokincs ésszekapcsolasa.
« 111.2.6. Megosztott figyelem
24 . 2027. mércius 15-19. Egyéni
Téri orientacio, téri emlékezet és utvonal- +11.2.2. Téri orientacio « 111.3.5. Munkamemoéria Térbeli relaciok; iranyok; Utvonalak; helyzetek és elrendezések
Kovetés «11.2.2.1. Téri emiékezet + lIL1.1. Vizualis észlelés jegyzése; sajat testhez és ta iszonyi
+111.3.7. Térbeli és sorrendi emlékezet « 11.3.3. Relacios nyelv tajékozodas.
«111.2.9. Utasitaskovetés
25 . 2027. marcius 22-26. csoportos
Vizudlis észlelés, vizualis figyelem és vizualis * l.1.1. Vizualis észlelés +111.2.3. Szemmozgés Vizualis differencidlés; alak—hatter; vizualis zaras;
emlékezet * 11.2.1. Vizuélis figyelem *11.1.2.2. Vizuomotoros koordinacié formaallandésag; részletek és hianyok; vizualis figyelem és
« l1.2.5. Szelektiv figyelem, ingerek kozotti szelektalas « lI1.5.4. Rész—egész viszony felidézés.
+ 111.2.8. Részletek megfigyelése < 1I1.6. Vizualis sorozatok
< 1.3.1. Vizualis emlékezet
26 . 2027. mércius 29.—aprilis 2. Egyéni * 1.6.1. Targyak sorrendje
« 111.6.2. Képek és eseményképek sorrendje
+111.6.3. Formak és vizualis mintak sorrendje
« IV.5. Szinek, formak, méretek és funkciok
F ika, kéz, vi; és *I1.1.2. Finommotorika < II1.11.1. Vizudlis észlelés Ujji
grafomotoros miikédések «11.1.2.1. Szem-kéz koordinaci6 « 1IL2.1. Vizualis figyelem kéz és vi
+11.1.2.2. Vizuomotoros koordinacio « 111.5.5. Osszehasonlitas grafomotoros alapok.
« 11.1.2.3. Tekintetrogzités és szemmozgas « 111.6.3. Formak sorrendje
+11.1.3. Grafomotorium, grafomotorika
27 1. 2027. aprilis 5-9. Egyéni < 11.7.5. Vizualis-motoros integracio
Egyiittmikodés, segitségnytijtas, kozos +1.1.5. Egyiittmiikodés és segitségnyujtas +11.1.2. Finommotorika Kozos cél; eszkzmegosztas; segitség kerése és nyujtasa;
tervezés és munkafazisok * 11.6.8. Cselekvések és munkafazisok sorrendje « 111.6.8. Munkafazisok sorrendje & ések és. azisok sorrendje.
« 111.5.10. Problémamegoldas
« 11.3.4. Kifejez6 beszéd
28 . 2027. aprilis 12-16. Egyéni
Auditiv észlelés, auditiv figyelem, auditiv +11.1.2. Auditiv észlelés + 11.3.5. Beszédészlelés F auditiv figyelem;
A0 (6 (S «12.2. Auditiv figyelem + 11L6.4. Hangok sorrendje hallasi emiékezet; ritmusok és hangsorok.
* I11.3.2. Auditiv emlékezet « l11.6.12. Ritmusérzék
< 1.6.12. Ritmusérzék « 111.7.6. Auditiv—motoros integracio
29 1. 2027. aprilis 19-23. Egyéni
arti <114 é 4 «1I1.2.2. Auditiv figyelem Beszédszervek mozgasa; artikulacio; beszédlégzés;
és tarsas kommunikacio * 11.3.1. Artikulécio a é i « 111.3.2. Auditiv emlékezet beszédhangok és szétagok észlelése; hallott kdzlésre adott tarsas
« 11.3.5. Beszédészlelés « 111.6.4-5. Hang- és szétagsorrend vélasz.
+ 111.6.4. Hangok sorrendje «1.2.7. Erzelmek kifejezése
« 11l.6.5. Szétagok sorrendje
30 . 2027. aprilis 26-30. csoportos Anyék napi késziilodés * 11.7.6. Auditiv-motoros integrécio
+1.2.4. Empatia « 111.5.6. Fogalomalkotas Aktiv és passziv szokincs; grammatikai viszonyok; mondatalkotas;
mondatalkotés, képzelet és érzelmi kifejezés * !3:2. Szokincs +111.3.4. Hosszu tavi emiékezet torténetalkotds; reproduktiv és alkotd képzelet; érzelmi kozlés.
+11.3.3. Grammatikai viszonyok +1.2.4. Empatia
« 11.3.4. Mondatalkotés és expressziv, kifejez6 beszéd *1.2.6. Tarsismeret
+11.4.1. Reproduktiv képzelet
31 1. 2027. méjus 3-7. Egyéni « 111.4.2. Alkot6 képzelet és fantazia

+111.6.7. Szavak sorrendje




tés, o , figyelmi
kontroll és munkameméria

+11.2.6. Cs ésiranyitas és motoros
+11.3.6. Beszédmegértés és receptiv beszéd

« 111.3.2. Auditiv emlékezet
+ 11.2.6. Cselekvésiranyitas

2 <GS, ogy- &5 (GbbIERE =
szelektiv és valtott figyelem; verbalis munkamemoria.

< lI.2.3. F és «1.2.1. Frusztracidkezelés
+ 111.2.4. Tartés figyelem « 11.2.7. Figyelemvaltas
« 111.2.6. Megosztott figyelem
32 . 2027. majus 10-14. Egyéni « 1.2.7. Figyelem- és tevékenységvaltas
< 1.2.9. Kérések, utasitasok és szabalyok kovetése
* I11.3.5. Munkameméria
Emlékezeti miikddések, felidézés és Azonnali felidézés és rovid tavi emlékezet « 1I1.2.3. Fokusztartas Vizualis, auditiv, mozgasos, térbeli, sorrendi, révid és hosszu tava
intermodalis kapcsolasok Keésleltetett felidézés és hosszu tavi emiékezet « IIL6. Szerialitas 6 6 felidézés; i
Akusztikus ingerhez vizudlis inger tarsitasa « 11.3.4. Szébeli felidézés
Vizualis ingerhez akusztikus inger tarsitasa «11.2.2.1. Téri emlékezet
Taktilis ingerhez vizualis és auditiv inger tarsitasa
33 1. 2027. méjus 17-21. Egyéni Auditiv-taktilis integracio
. Multiszenzoridlis integracio
5 < lIL5.1. Analégiak felismerése és alkotasa « 11.3.2. Pontos fogalomhasznalat [o} a 5 gész; relaciok;
és problémamegoldas * 11.5.2. Indukci6 « 111.3.5. Munkameméria ok—okozat; logika; é as; elemi iségi
< 111.5.3. Dedukcié « lI1.6. Mintak és sorozatok viszonyok.
+ 11.5.4. Rész-egész viszony, analizis-szintézis « IV. Altalanos tajékozottsag
« l11.5.5. Osszehasonlitas
34 . 2027. méjus 24-28. csoportos Gyermeknap « 1.5.6. Csoportositas, osztélyozés és féfogalom alé rendezés
< lIL5.7. Relaciok felismerése és megfogalmazasa
~11.5.8. O ligge és ok-okozati
« l1.5.9. Absztrakci6 és elvonatkoztatas
+111.5.10. Logikai készség és problémamegoldas
< lIL5.11. é és elemi i
Szerialitas, idébeli tajékozédas, +11.2.3. IdSben valé tajékozodas « 111.3.5. Munkamemoéria Targy-, kép-, form: ang-, sz0-, szam-, mozgas- és
i és i < 11.6.10. é és torténetek idSbeli sorrendje « 11.3.4. Osszefiiggs beszéd é ;i 6das; mintak;
+111.6.11. Térbeli és idébeli soralkotas « 111.5.8. Ok—okozati kapcsolatok kornyezeti és életviteli ismeretek.
< 11.6.13. Minték és sorozatok szabalyanak felismerése és « 111.6.14. Automatizmusok
folytatasa
35 1. 2027. méjus 31.—junius 4. Egyéni < 111.6.14. Automatizmusok
+1V.2. 1d6, napirend és mindennapi életvezetés
«IV.4. Eldvildg, élhelyek és kirmyezeti jelenségek
Komplex kozésségi alkalmazas, +1.1.4. Kzbsségben elfoglalt hely +111.1. Nagymozgas. Kozsségi szerepek; tarsas szabalykovetés; fair play;
- é i és és lezaras ° |-1.6. Jatéktevékenység «111.2.9. Szabalyok kévetése 3 és; kozo é atanult
o[22 [ 4 és és tolerancia Ki « 111.6.12. Ritmusérzék képességek integralt hasznalata.
+1.2.2. Kudarctiirés és kudarckezelés « 11.3.4. Kifejez6 beszéd
« 1.2.3. Konfliktuskezelés
36 . 2027. jnius 7-11. csoportos Nyar el6tti kozos zaréalkalom *1.2.8. Erzelemszabélyozas




